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COViD-19 TEDAVIiSINDE ONERILEN ILACLARIN PSiKOTROPLARLA
ETKILESIMLERI *

Prof. Dr. Vesile Altinyazar tarafindan hazirlanmistir.

*Bu metin ilag tedavilerini planlayan ve siirdiiren hekimler tarafindan, hekimlerin kullanmasi
icin hazirlanmstir. ilag tedavisi kullaniyorsaniz, hekiminizin énerisi disinda ilaglarinizla ilgili bir
degisiklik yapmamaniz gereklidir.

Lopinavir/ritonavir CYP1A2 ve CYP2C9u orta derecede, CYP2C19'u potent bir sekilde
indlikler, CYP3A4 enzim aktivitesini ise inhibe eder, ayrica kendisi CYP3A4 (zerinden
metabolize olur.

Hidroksiklorokin CYP2D6’yi inhibe etmekte, kendi metabolizmasi baslica CYP2C8 ve 3A4
uzerinden yapilmaktadir.

Oseltamivir, agirlikli olarak karacigerde bulunan esterazlar tarafindan aktif metabolitine
donistarulir ve sitokrom P450 izoformlarinin bir substrati veya inhibitori degildir.

Aciklamalar

/N: Birlikte kullanilan ilacin kan diizeyinde COVID-19 ilacinin etkisine bagl artis

J 1 Birlikte kullanilan ilacin kan diizeyinde COVID-19 ilacinin etkisine bagli azalma

ff: COVID-19 ilacinin kan diizeyinde birlikte kullanilan psikotrop ilacin etkisine bagh artis
8: coViD-19 ilacina kan diizeyinde birlikte kullanilan psikotrop ilacin etkisine bagli azalma
€>: Ciddi etkilesim yok

EKG: Q-T ve/veya P-R intervali uzamasina yol agabilir, EKG izlemi gerekir

- iki ilag birlikte kullanilmamalidir.

Potansiyel etkilesim, doz ayarlamasi veya yakin takip gerekebilir.

Muhtemelen digiik yogunlukta potansiyel bir etkilesim olabilir. Doz ayarlamasi veya
yakin takip gerekmez

Klinik olarak ciddi etkilesim beklenmemektedir.
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ANTIDEPRESANLAR
Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir
Agomelatin NE 4 4
Amitriptilin ™ EKG ™ EKG &
Bupropion 4 %57 4 &
Sitalopram ™ EKG & EKG &
Klomipramin ™ EKG & EKG &
Duloksetin N2 T &
Essitalopram ™ EKG & EKG &
Fluoksetin ™ ™ &
Fluvoksamin ™ ™ &
imipramin N EKG & EKG o
Maprotilin ™ EKG ™ EKG &
Mianserin ™ ™ 4
Mirtazapin ™ ™ &
Milnasipran &~ &~ 4
Nefazadon ™M & &
Paroksetin N ™ 4
Reboksetin ™ & &
Sertralin J o &~
Tranilsipramin ™ & &
stiohn’swort | RV <>
Trazodon N EKG < EKG 4
Venlafaksin ™ ™ &
Vortioksetin ™ ™ &

* St John’s wort (sari kantaron) CYP3A4 indukleyici etki ile Lopinavir/ritonavir ve

hidroksiklorokin metabolizmasini hizlandirir ve kan diizeyini diigtrdar.

* Lopinavir/ritonavir bagirsaklarda yer alan CYP3A4 enzim aktivitesini karacigerde bulunana
gore daha glicll bir sekilde bloke eder, parenteral uygulamada orale gére doz azaltimi daha az

olabilir.
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DUYGUDURUM DENGELEYiCiLERI

Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir
Karbamazepin ™ -

Lamotrijin J %50 & -
Valproik asit 1 %38 & -
Lityum © EKG & EKG -

*Valproik asit + lopinavir/ritonavir; bir vaka bildiriminde daha yiiksek oranda (%48) valproik
asit kan duzeyi dlslist ve stabil hastanin manik eksitasyonu bildirilmistir, lopinavir/ritonavir
eklenecekse tedaviye valproik asit dozunun arttirilmasi gereklidir.

ANTIPSIKOTIKLER
Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir
Amisulprid &~ &~ 4
Aripiprazol ™ & &
Klorpromazin ™ EKG ™ EKG &
Klozapin ™ EKG < EKG &
Flufenazin ™ EKG ™ EKG &
Haloperidol ™ EKG < EKG &
Olanzapin NE 4 4
Paliperidon ™ & &
Pimozid <HEKG &~
Ketiyapin <HEKG &
Risperidon ™ EKG ™ EKG &
Sulpirid < EKG < EKG &
Tioridazin ™ EKG ™ EKG &
Ziprasidon * ©
Zuklopentikzol ™ EKG ™ EKG &

* Hidroksiklorokinin klozapinle birlikte kullanimda myelosupresan etki gorilebilir.

* Lopinavir/ritonavir CYP3A4 inhibitori olmasi nedeniyle ketiapinin dozunun altida bir
oraninda dustrilmesi gerekebilir.
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BENZODIAZEPINLER/SEDATIF HiPNOTIKLER
Lopinavir/ritonavir | Hidroksiklorokin Oseltamivir

Alprazolam
Buspiron
Klordiazepoksid
Diazepam
Hidroksizin
Klonazepam
Lorazepam
Midazolam-oral
Midazolam -
parenteral
Oxazepam
Zaleplon
Zolpidem
Zopiklon
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Yayina hazirlayan: Dr. Koray Basar

Dog. Dr. Goneng Kocabay tarafindan TPD sitesi i¢in hazirlanan ‘COVID-19 Tedavisinde
Kullanilan ilaglarin Kardiyak Aritmi Riski’ baslikli belgeyi incelemenizi éneririz.

https://www.psikiyatri.org.tr/uploadFiles/75202019432-COVIDHcqTDPRiski.pdf
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