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1973 Ankara doğumlu, Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden mezun oldu. Ankara Numune 
Eğitim Araştırma Hastanesi 1. Psikiyatri Kliniği’nde psikiyatri uzmanlık eğitimini tamamladı. 2 
yıl bu hastanede psikiyatri uzmanı olarak görev yaptıktan sonra 2004-2016 yılları arasında 
Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde öğretim üyesi olarak görev yaptı. 2016-2017 yılları 
arasında Başkent Üniversitesi İstanbul Hastanesi’nde çalıştı. 2017’den bu yana serbest 
psikiyatr olarak mesleğini icra etmektedir. Türkiye Psikiyatri Derneği Merkez Yönetim Kurulu, 
Yeterlik Kurulu, Yaygın Örgün Eğitim Kurulu gibi kurullarında aktif olarak çalışmıştır. Kadın 
Ruh Sağlığı ve Ruhsal Travma ve Afet Psikiyatrisi Çalışma Birimlerinin aktif üyelerinden. TPD- 
Destekleyici Psikoterapi eğiticilerinden. Temel çalışma alanları; kadın ruh sağlığı, ruhsal 
travma, insan hakları, politik şiddet, çatışma ve barış süreçleri, göç ve mülteci ruh sağlığıdır. 
İlgi alanları psikiyatrinin sanat, edebiyat, mimari, felsefe ve sosyal bilimlerle kesişmesidir. 
TPD Yayınları tarafından basılan ‘Kadınların Yaşamı ve Kadın Ruh Sağlığı’ (2012) ve ‘Barış 
Kitabı: Bireyden Topluma Savaş ve Barışın Ruh Hali’ (2015), Kitlesel Travmalar ve Afetlerde 
Ruhsal Hastalıkları Önleme Müdahale ve Sağlatım Kılavuzu (2021) kitaplarının 
editörlerindendir. 
 

 
 


