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1997 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Ingilizce Boliimiinden mezun
oldu. Ayni y1l Bakirkdy Ruh sagligi ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve
Aragtirma Hastanesi asistanlik egitimine basladi, Mart 2002’de
Psikiyatri Uzmani oldu. Haziran 2002’de psikoterapi birime basasistan
olarak atandi. 2004 yilinda Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
/ Fakiiltesi’'nde Fizyoloji doktora egitimini tamamlayarak Fizyoloji
N f A Bilim Doktoru oldu. 1999 Biiyiik Marmara Depremi sonrasi bir siire
Istanbul Tabip Odas1 Halidere Saglik Merkezi yoneticisi olarak calisti.
:b‘“- ,c‘ 1 2000-2001 yillarinda aglik grevleri siiresince TTB cezaevleri
gbzlemcisi oldu. 2016°da Bakirkdy Travma Terapileri Grubunu kurdu.
Tirkiye Psikiyatri Dernegi, Tiirk Noropsikiyatri Dernegi gibi ¢esitli meslek derneklerinin
bilimsel gruplari ve seg¢ilmis kurullarinda gorev aldi. Pandemi siiresince Bakirkdy Saglik
Calisanlar1 Ruhsal Destek Hatt1 hizmete soktu, KORDEP ve RUHSAD hatlarinda koordinator
olarak gorev yapti.

2002 yilinda Nevroz Kklinigine basasistan olarak atanmasi ile psikoterapi alaninda
egitici/uygulayici olarak ¢alismaya basladi. Ayni klinikte Prof. Dr. Peykan Gokalp’ten dinamik
yonelimli ortam tedavileri ve interpersonel terapiler egitimi, Dog¢.Dr. Ali Babaoglu’ndan
psikodinamik psikoterapiler ve Adleryen yaklasimli psikoterapi egitimleri aldi. 2002-2006
yillarinda Panik Bozukluk, Ergen Poliklinigi ve Cinsel Islev Bozukluklari poliklinik sorumlusu
oldu. Nevroz kliniginde ruhsal travma ve yas terapileri agirlikli ¢alistr. 2005 yilinda Cinsel
Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi’nde Egitmen Terapist olarak kabul edildi. Tiirkiye’nin ilk
toplum psikiyatrisi merkezinin kurucusu ve koordinatorii oldu.

Grup terapileri egitimine Dog¢.Dr. Ali Babaoglu’nun yanidal997 yilinda basladi. 200 saat
Foulkes tipi dinamik yonelimli grup terapisi, yurt i¢i ve yurt dis1 terapistlerden Balint Gruplari,
Klinik Gruplar, Jungien Psikodrama egitimleri aldi, koterapist ve terapist olarak hasta gruplari
yonetti. Uberlingen-Abdiirkadir Ozbek Psikodrama Ensitiisiinde 1997-2004 yillarindaki
Psikodrama egitimini tamamlayarak 2006 yilinda psikodramatist oldu. Prof. Dr. Arsaluys
Kayir’in koterapistligi ardindan 2009°da psikodrama egitmeni olarak kabul edildi. Yaklasik
3000 saat yoneticilik deneyimi olup kurumunda ve meslek derneklerinde psikoterapi egitimi
alan ruh sagligi meslek mensuplarina yonelik slipervizyon gruplari, balint gruplari, yasanti
gruplar1 yonetti, Ozellikli hasta gruplari, panik bozukluk grup oturumlari, sosyalfobide
psikodrama {izerine deneysel model ¢aligmalar1 yapti.

2012 yilindan beri Bakirkdy Psikoterapi Egitim ve Tedavi Merkezi koordinatorii olarak
uzmanlik egitiminde psikoterapi egitimleri vermektedir. Halen CETAD bagkan1 ve egiticisi,
Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii egiticisi, Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Psikodinamik
Yonelimli Destekleyici Psikoterapiler egiticisi ve egitim koordinatoriidiir. Bireysel ve grup
psikoterapileri, afet psikiyatrisi, ruhsal travma, evrimsel ndrobiyoloji, sosyometri ve grup
dinamikleri iizerinde akademik calismalarin1 siirdiirmektedir. Saglik Bilimleri Universitesi
Bakirkdy Ruh Saglig1 ve Sinir Hastaliklart SUAM Psikiyatri Anabilim Dali 6gretim tiyesi olup,
TTB Pandemi Calisma Grubu, IBB Bilimsel Danmisma Kurulu iiyesidir, Saglik Bilimleri
Universitesi Klinik Psikoloji Programinda, Bilgi Universitesi Travma ve Afet Programinda
misafir 6gretim liyesi olarak ders vermektedir.
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