
 

 

 

ÖZGEÇMİŞ 

Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden 1986 yılında mezun oldu. 1989 yılında İzmir 

Atatürk Eğitim ve Araştırma Hastanesi Psikiyatri Kliniği’nde uzmanlık eğitimine başladı. 1993 

yılında ruh sağlığı ve hastalıkları uzmanı olduktan sonra aynı kliniğin eğitim kadrosuna 

başasistan olarak atandı. 2006 yılında doçent oldu. Eğitim kadrosundaki görevini 2015 yılında 

emekli olana kadar sürdürdü. Başlıca ilgi alanları kadın ruh sağlığı ve psikoterapilerdir. 

Türkiye Psikiyatri Derneği’nin (TPD) çeşitli kurullarında çalışmıştır. “Cinsiyet ayrımcılığı, cinsel 

şiddet ve tacize karşı politika belgesi “nin hazırlanmasında görev almış olup halen bu birimde 

çalışmaktadır. TPD yayınlarından “Kadınların yaşamı ve kadın ruh sağlığı” kitabının 

editörlerindendir. “Gündelik yaşamdan kliniğe şiddet ve psikiyatri” kitabını yayına hazırlamış, 

Psikiyatride Güncel Dergisi “Şiddet” sayısında konuk editörlük, birçok kitap ve dergide bölüm 

yazarlığı yapmıştır. Psikodrama (Dr.Abdülkadir Özbek Psikodrama Enstitüsü, 1991-1998); 

Analitik Yönelimli Grup Psikoterapisi Eğitimi ve Süpervizyonlu Olgu İzleme Eğitimi (Halime 

Odağ Psikoanaliz ve Psikoterapi Vakfı, 2000-2004; 2004-2008); Destekleyici Psikoterapi Eğitici 

Eğitimlerini (TPD, 2011-2013) tamamlamıştır. TPD bünyesinde psikiyatri uzman ve 

asistanlarına yönelik olarak sürdürülen destekleyici psikoterapi eğitimlerinin Ege Bölgesi 

koordinatörüdür. Halen serbest psikiyatrist olarak çalışmaktadır. 
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