Prof. Dr. Mehmet Yumru

04.09.1974 Antalya dogumlu olan Dr. Mehmet Yumru ilkdgretim ve lise 6grenimini Antalya’da yapti.
1992- 1999 yillari arasinda Anadolu Universitesi Tip Fakiltesinde 6grenim gérdii. 1999-2002 yillari
arasinda Antalya Manavgat'ta Pratisyen Hekimlik yaptl. 2002-2007 yillari arasinda Gaziantep
Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD’da ihtisasini yapti. “ikiuglu bozuklukta total oksidan ve
antioksidan duzeyleri” isimli tezi ile mezun oldu. 1 yilik mecburi hizmet gérevinden sonra Antalya’da
calismaya basladi. Eylul 2013 tarihinde Dogentlik sinavini vererek Dogent olmustur. Agustos 2020
tarihinde Antalya Bilim Universitesi Psikoloji Bélimi'ne Profesér olarak atamasi yapiimistir. Halen
Antalya Bilim Universitesi iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakdiltesi Psikoloji Béliimii Klinik Psikoloji
Yiiksek Lisans dgretim Uyeligi yaninda Ozel Terapi Tip Merkezi'nde gérev yapmaktadir.

Bilimsel anlamda 31'i yabanci, 17’si yerli dergilerde yayinlanmis toplam 48 yayinlanmis eseri, 51
sozel ve yazil bildirisi ve psikiyatri alaninda 5 ulusal ve uluslararasi arastirma 6dali bulunmaktadir.
Klinik Psikiyatri Dergisi (Turkish Journal of Clinical Psychiatry) editorligu gorevini yuratmektedir.

Psikoterapist olarak; Destekleyici Psikoterapi, Bilissel Davranisci Psikoterapi, Cinsel islev
Bozukluklari Psikoterapisi, EMDR, Hipnoterapi alanlarinda egitim ve tedavi uygulamalari
yapmaktadir.

idari anlamda Tirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) ve Turk Tabibler Birligi (TTB) igerisinde cesitli
gorevler alan Mehmet Yumru halen Tarkiye Psikiyatri Dernegi’'nde aktif olarak ¢alismaktadir. 2009-
2011 yillan arasinda TPD Merkez Yoénetim Kurulu'nda Bilimsel Toplantilar Sekreteri olarak gérev
yapmistir. 2014-2016 yillari arasinda TPD Merkez Yo6netim Kurulu'nda Genel Sekreter olarak gérev
yapmistir. Halen Turkiye Psikiyatri Dernedi Merkez Onur Kurulu ve Merkez Etik Kurulu Gyesidir.
Antalya Bilim Universitesi Yénetim Kurulu ve Etik Kurulu Gyesidir.
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