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İÜ Cerrahpaşa Tıp Fakültesi mezunudur. 2001 yılında Bakırköy Ruh ve Sinir Hastalıkları Hastanesinden 

uzmanlık eğitimini aldı, 2002 yılında BRSHH’de başasistan olarak atandı.  2012 yılından beri 

Psikoterapi Eğitim ve Tedavi Merkezinde eğitici olarak çalışmakta. 2018 yılından itibaren Doçentlik 

ünvanı aldı.  1999 depremi sonrasında travma konusunda çalışmaya başladı. BARİLEM Bakırköy 

Travma Terapileri Grubu Koordinatörü ve eğiticisi. CETAD eğiticisi ve CETAD Travma Bilimsel Çalışma 

Birimi koordinatörüdür. . Aynı zamanda CETAD yönetim kurulu üyesidir.  Bakırköy Psikoterapi Eğitim 

Merkezi Ruhsal Travma Polikliniği sorumlusu. Türkiye Psikiyatri Derneği Travma ve Afet Çalışma birimi 

Koordinatörü. Türkiye Psikiyatri Derneği Bilişsel Davranışçı Terapi eğiticisidir. 
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