TPD 16. Yıllık Toplantısı,     

Duygudurum ÇB Faaliyet Raporu

12.04.2010 günü yapılan ÇB toplantısına toplam 20 üye katılmıştır. Alınan kararlar aşağıdadır:

1. Gazeteci Metin Münir'in köşesinde yer alan ve depresyon tedavisine yönelik yanıltıcı yazılar ile ilgili daha önce birimimiz anksiyete bozuklukları ÇB ile birlikte bir metin kaleme almış idi. Bu metin Bipolar Bozukluklar, Psikofarmakoloji ve Nöropsikiyatri derneklerine yollanmış ve görüşleri talep edilmişdi. Bu derneklerden bipolar bozukluklar derneği gazeteciye verilecek yanıtın yöntemi konusunda çekincelerini belirterek ulusal kongrede, “bu ve benzer durumlarda hareket tarzı”na yönelik bir çalıştay talep edilmesi önerisinde bulundu. Konu ÇB'de tartışıldı ve bu öneri kabul edildi.

2. Bir önceki ulusal kongrede gündeme gelen ve halka yönelik hastalıkların tanıtımı ile ilgili çalışma gruplarının aktif çalışmadığı değerlendirilerek, konunun önemi nedeni ile yeniden değerlendirmeye alındı. Ulusal kongreye kadar tamamlanmak üzere depresyon konusunda Duru Gündoğar başkanlığında, Sermin Kesebir ve Evnur Kahyacı'ın, bipolar konusunda da Sibel Çakır başkanlığında Çağdaş Öykü Memiş ve Ekin Sönmez'in halka yönelik tanıtıcı metinleri gözden geçirip hazırlamalarına karar verildi. 

3. Ulusal kongrede yer almak üzere Simavi Vahip başkanlığında “lityum” konulu bir sunum, Sermin Kesebir başkanlığında “10 soruda bipolar II” konulu bir sunum ve “zor duygudurum olgularında hareket tarzı” konusunda bir sunum önerilmesi planlandı. 

Saygılarımla, 

Duygudurum ÇB adına Dr Ali Bozkurt

